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Adhérer à une association, c’est avant tout partager
une passion commune, mais également des valeurs,

celles de notre sport : le rugby. 
C’est également créer un lieu d’échange où chacun

peut s’exprimer sans jugement ; le tout dans un cadre
de bénévolat propice à l’épanouissement de chacun.

Je souhaite que notre association vous apporte toute
satisfaction, et de vous compter

parmi nos plus fidèles adhérents encore de
nombreuses années. 

Vous êtes les bienvenus au sein de 
l’EMD Plaine de l’Ain.

Le président
Christophe PETER



DE NOMBREUX ÉVÈNEMENTS

NOTRE CLUB
L'Entente Meximieux Dagneux Plaine de l'Ain a été créée en 1970. 
En 1984, le club obtient son accession en 2ème division. 

PLUS DE 50 ANS D'HISTOIRE

Le loto de l'EMD   Le Tournoi du Muguet   La Fête des Lumières
Les stages enfants lors des vacances scolaires   La vente de dindes
La farfouille du club   Les repas d’avant-match   La fête du club

Une dizaine d'années plus tard, en 1997, le club est sacré Champion de France Promotion
d’Honneur, face à l’US Rabastens de Bigorre. 
Le club remonte par la suite en Nationale 3 et l'année 2001 marque le magnifique parcours de
l’équipe réserve XII (défaite en finale du Championnat de France).
Mais les grands moments des phases finales ne s’arrêtèrent pas là, puisqu’en 2002, les Cadets B
s’inclinent en finale. Malgré cet échec, la réputation du club formateur était vérifiée, puisque
l’EMD,  de 1993 à 2002 avait emmené 5 équipes en finale du championnat de France. 
La saison suivante en 2003, le club remonte en Fédérale 3 pour trois saisons, qui seront suivies de
4 années en honneur Interrégional.
Nous voici ensuite en 2010 : 40ème anniversaire du club, et plus particulièrement le 25 avril 2010,
où l’EMD Plaine de l’Ain est devenue Championne du Lyonnais, en disposant, au stade Verchère à
Bourg-en-Bresse, de Nantua par 7 à 6, obtenant ainsi le retour en Fédérale 3 (jusqu'en 2012).
La saison 2022-2023 se distingue avec le titre de vice-champion de France pour la réserve.

Soirée culturelle à la salle des fêtes de Meximieux le samedi 11 avril 2026 à
20h30 avec 2 chorales Bressannes (130 chanteurs) : la Galère et Voidum 



-> 170,00€ pour la catégorie U6 & 4 ans
-> 270.00€ pour les catégories de U8 jusqu'aux seniors 

Pour l'école de rugby (U4 à U14), attribution* d’un package équipement
comprenant short chaussettes, chasuble, bas de survêtement, sweat à capuche ,
T-shirt EMD... 
Pour les équipes de l'entente  : dotation à venir.

Vos modes de paiements sont : CB, espèces, chèques,
chèques pass jeunes et pass région. 

PRIX

DOTATION

DIVERS

NOS LICENCES
2025-2026 

Notre partenariat avec Teamsport2000, 
va offrir à tous nos licenciés une carte donnant

droit à 20% de réduction sur le rayon sport et
10% sur le reste du magasin chez 
Sport 2000 à Ambérieu-en-Bugey.

Pour la partie sportive votre contact est Damien Ballot  : manager@emdrugby.fr / +33780653125

*sous réserve



Saison sportive 2025-2026
L'EMD RUGBY, UN CLUB D'AVENIR

C'EST PARTI POUR CETTE
NOUVELLE SAISON 

@EMDRugby

@emd_plainedelain

https://emdrugby.fr

QUELQUES CHIFFRES DE
LA SAISON 2024-2025

470 licenciés 
+ de 80 bénévoles 

+ de 4 000 followers
+ de 1200 entrées payantes aux

matchs
+ de 30 éducateurs


